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Nouvelle Vague …

und deren verebben (diminuer peu à peu)

CPAP

BiPAP

NIV

H-FNO

Indications

Contraindications

Immuno-suppressed 

patients

ARDS
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Theorie

4



SIGA/FSIA Anästhesiekongress “Atemlos” – martin.siegemund@usb.ch 522.04.2017



SIGA/FSIA Anästhesiekongress “Atemlos” – martin.siegemund@usb.ch

CPAP
Continuous positive 

airway pressure

TRUMP DECLARES CPAP IS «OBSOLET» IN ICU
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BiPAP
Bi-Level Positive Airway Pressure

Kato T, et al. World J Cardiol 2014; 6:1175-1191



SIGA/FSIA Anästhesiekongress “Atemlos” – martin.siegemund@usb.ch

NIV
Non-invasive ventilation
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P-SILI; patient self-inflicted lung injury

Patienten selbst-verursachter Lungenschaden

922.04.2017

Druck im Ösophagus

= Druck im Pleuraspalt

Alveolardruck

Atemwegsdruck

Transpulmonaler Druck

Brochard A, et al. AJRCCM 2016; 195:438-442
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Oxygenations-Index

PaO2 /FiO2 Ratio
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Therapie

11

COPD,

Herzinsuffizienz,

Acute Lung Injury,

Immunschwäche.
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NIV Kontraindikationen

 Koma, schwere neurologische Störungen 

(Stoke) und Krampfanfälle (Sedation?)

 Schwierigkeiten mit Sekret-Clearance und 

dem Offenhalten des Atemwegs

 Kreislaufinstabilität (Blutdruck und 

Rhythmus)

 Verlegung des oberen Atemwegs

 Schwere obere gastrointestinale Blutung

 Chirurgie, Trauma und Verbrennung von 

Mund, Kiefer und Gesicht.

 Zustand nach Ösophagus- und Magenchirurgie

 Nicht entlasteter Pneumothorax

 Erbrechen

1210.01.2017
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NIV und COPD

Brochard L, et al. N Engl J Med 1995; 333:817-22

22.04.2017
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Ferrer M et al. AJRCCM 2006;173:164-170 & Lancet 2009;374:1082–88
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Masip J, et al. JAMA. 2005;294:3124-3130
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Gray A, et al. New Engl J Med 2008;359:142-51.

TRUMP DECLARES CPAP IS «NOT SO OBSOLET» IN PULMONARY EDEMA
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L’Her et al. Am J Respir Crit Care Med 2005, 172: 1112-1118.

22.04.2017
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L’Her et al. Am J Respir Crit Care Med 2005, 172: 1112-1118.
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Lemiale V, et al. JAMA 2015;314:1711-1719
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Bellani G, et al. AJRCCM 2017; 195:67-77
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Prädiktoren für ein Versagen der NIV 

Therapie bei hypoxämen Patienten

 Erhöhter Schweregrad des IPS Patienten 

(SAPS II > 33)

 Alter über 40 Jahre

 ARDS (Acute Respiratory Distress Syndrome) 

oder  eine ambulant erworbene Pneumonie

 Fehlende Verbesserung nach 1 STUNDE NIV 

Therapie (PaO2/FiO2 < 175 mm Hg; 23.3 kPa)

 Höhere Atemfrequenz unter NIV

 Therapie mit kreislaufstützenden 

Medikamenten

 Nierenersatzverfahren

22.04.2017
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High Flow

Oxygen Therapie
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High-Flow Nasal Oxygen
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Frat J-P, et al. NEJM 2015; 372:2185-2196
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Intubation auf

der Intensiv-

station

25
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TIPPs & Tricks

• Oberkörper Hochlagerung

• NIV Beatmung auf 100% 

FiO2 einstellen

• NIV Beatmung belassen

• An den Sympathikus 

denken

• Induktionsmedikamente 

spritzen

• Prophylaktische med. 

Kreislaufunterstützung

• Wenn Atmung sistiert 

NIV-Maske entfernen und 

intubieren
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