
„Die ideale Anästhesiepflegefachperson 

aus Sicht des Anästhesisten “ 





18. Jh.AC Hammurabi, Babylon („Codex Hammurapi“) 

1. Jh. Scribonius Largus („Compositiones Medicamentorum“): 

Mohn, Mandragora, Bilsenkraut 

1299 In England trennen sich die Chirurgen von den Barbieren 

1540 Parazelsus beschreibt die schlafinduzierende Wirkung des Aethers 

1798 Humphrey Davy entdeckt die analgetische Wirkung von Lachgas 

1805 Isolierung von Morphium aus Opium (F.W.A. Sertürner) 

1822 Erstes Ordinariat für Anatomie, Chirurgie und Geburtshilfe in der 

Schweiz (C.G. Jung, Basel) 

1846 William Thomas Green Morton‘s erste Aethernarkose am MGH 

1847 Erste Aethernarkose in der Schweiz (Hermann Demme, Bern) 

1954 Schaffung des „Spezialarztes für Anästhesiologie“ in der Schweiz 

1965 Erstes Ordinariat für Anästhesiolgie in der Schweiz (Hügin, Basel) 

1979 Erste Multiple-Choice-Prüfung in der Schweiz 
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Welche Qualitäten muss die ideale 
Anästhesiepflegefachperson haben? 

•! Hohe Fachkompetenz 

•! Kommunikationsfähigkeit 

•! Stresstoleranz 

•! Zuverlässigkeit 

•! Hilfsbereitschaft 

•! Teamgeist 

•! Bescheidenheit 

•! Zeitbewusstsein 





Certified Registered Nurse Anesthetist (CRNA) 

•!  Bedingungen: abgeschlossene Pflegeausbildung (RN) 

   + mind. 1 Jahr Berufserfahrung im Akutbereich 

•!  Ausbildungsdauer: 2-3 Jahre 

•!  Volle Anästhesiekompetenz 

•!  Keine Supervision durch ärztlichen Anästhesisten nötig 

•!  28‘000 CRNA in den USA, 65% der 26 Mio. Anästhesien 

•!  Jahresgehalt: 165‘000 $ 



CRNA  Anästhesist 

Prämedikationsvisite ! 
Patientenvorbereitung ! ! 
Technische Vorbereitung ! (!) 
Anästhesie-Einleitung ! ! 
Anästhesie-Ueberwachung ! ! 
Anästhesie-Ausleitung ! ! 
Regional-Anästhesie ! 
Spezielle Techniken ! 
Medikamenten-Verordnung ! 
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 Dr. Christoph Schubert, FMH Anästhesie und Intensivmedizin 

 Spital Sanitas, Kilchberg 

Dankeschön… 


