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Modifiche ai campioni di sangue in vitro

� aumenta
� diminuisce
� diminuisce leggermente

contenitore ermetico
� pH 7.4
� pCO2 40 mmHg
� pO2 90 mmHg

37°C Raffreddamento 
semplice
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Legge di Henry sulla solubilità dei gas
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Questo solleva la domanda: è giusto? Vogliamo che
la CO2 diminuisca naturalmente con la temperatura
o vogliamo mantenere una quota normale di CO2 in
questo intervallo di temperature? E questo è il
vero problema che discuteremo oggi.
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Quando si esegue un bypass 
cardiopolmonare, può essere 
necessario utilizzare il 
blocco neuromuscolare per 
prevenire i brividi e 
regolare la temperatura dei 
pazienti a sangue caldo. In 
questo caso, si pone la 
questione se i gas ematici 
debbano essere misurati alla 
temperatura reale o se 
debbano tenere conto della 
temperatura.
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Alpha STAT Rationale

Neutralità H+/OH-

L'imidazolo ha un grado di 
dissociazione (detto alfa) di 
0,55 nel compartimento 
intracellulare e questo rimane 
costante nonostante le variazioni 
di temperatura (cioè il pK non 
cambia al variare della 
temperatura).
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Alpha Stat pro

� Il rapporto costante H+/OH- è l'elemento
importante da mantenere per conservare la 
neutralità [H+] = [OH-].

� Le strutture proteiche normali e la loro
funzione, in particolare quella degli
enzimi, dipendono da un ambiente
elettrochimico costante e neutro, perché 
gli stati di carica e i legami
elettrochimici sono in gran parte 
responsabili del mantenimento della
normale configurazione proteica.

� Mantenimento dell'autoregolazione
cerebrale.
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37°C Ipotermia

pH 7.40 7.40

PaCO2 40 mmHg ­ Contenuto totale

PaO2 90 mmHg Leggera 

diminuzione

pH Stat: pH stabile corretto per la temperatura 
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pH Stat Rationale

Può essere utile perché:

� L'aggiunta di CO2 al circuito mantiene il pH = 7,40

• La CO2 può contrastare la 
curva di dissociazione 

• La CO2 è un potente 
vasodilatatore cerebrale e 
favorisce un elevato flusso 
sanguigno cerebrale.

• Raffreddamento più completo 
e omogeneo.

• Previene il furto cerebrale 
dovuto ai collateralismi 
aorto-polmonari.
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Riassunto rapido: metodi pH-stat e Alpha-stat

Alpha-stat

� Obiettivo: mantenere un pH = 
7,40

In un CAMPIONE NON CORRETTO per 
temperatura, per esempio 37°C

� Tecnicamente facile. Eseguire le 
normali analisi del sangue sulla 
base dei risultati dei campioni.

pH-stat

� Obiettivo: mantenere il pH 
arterioso = 7,40 ad ogni 
variazione di temperatura.

Campione alla temperatura 
effettiva del paziente.

� Per raggiungere questo 
obiettivo, dobbiamo 
permettere alla CO2 di 
accumularsi
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� Il flusso sanguigno cerebrale è strettamente legato alle esigenze 
metaboliche cerebrali 

� È costante in un'ampia gamma di pressioni di perfusione. 
� La regolazione autonoma cerebrale è mantenuta in ipotermia moderata 

� La regolazione autonomica cerebrale è compromessa nell'ipotermia 
profonda (<22°C)

� Caduta del tasso metabolico 
cerebrale con l'ipotermia
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